
E I N L A D U N G

Schlafmedizin

2023

Erfurt

Freitag, 21.04.2023

18:00 – 20:30 Uhr

Sonnabend, 22.04.2023

09:00 – 14:30 Uhr

Schlafmedizin 

Mitteldeutschland e.V.

Anfahrtsplan

Freitag Ort: 

Eingangsportal 

Thüringer Landgericht

Domplatz 37 - Domplatz Nord

99084 Erfurt

Sonnabend Ort: 

Helios Klinikum Erfurt

Mensa

Nordhäuser Str. 74

99089 Erfurt



Programm:

Freitag, 21.04.2023
18:00 – 19:30 Uhr Funzelführung auf der Zitadelle Petersberg 

(festes Schuhwerk, warme Kleidung)

ab ca. 20:00 Uhr Gespräche mit Abendessen, Pizzeria „Roma“ am Anger, 
Spiegelsaal

Sonnabend, 22.04.2023
09:00 – 10:30 Uhr 

- Was gibt es Neues zur Narkolepsie? Sven Rupprecht, Jena

- Informationstechnik in der Schlafmedizin Hagen Malberg, Dresden

- RLS, neue Leitlinie Moritz Brandt, Dresden

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause

Vorträge/ Fälle aus den Ländern zum Georg-Grau-Preis 2023:
11:00 – 12:30 Uhr (alphabetisch)

• Wie gut funktionieren maschinell angelernte Algorithmen für die Schlafmedizin? Franz 
Ehrlich, Dresden

• Neurokognitive Auffälligkeiten bei chronischer psychophysiologischer Insomnie - Folge 
des chronischen Schlafmangels oder Ausdruck  eines  neurodegenerativen Prozesses 
Erika Künstler, Jena

• DISE (Schlafendoskopie), praktische Durchführung und Befundbeispiele Simona 
Langer, Dresden

• Tagesschläfrigkeit versus Fatigue bei Post-Covid - Notwendigkeit eines objektiven 
Screeningverfahrens Solveig Menrad, Jena

• Der besondere Dornröschenschlaf? Tony Sehr, Dresden

12:45 Uhr Preisverleihung „Georg-Grau-Preis“, dotiert mit 500 Euro

12:50 – 13:20 Mittagessen

13:20 – 14:30 Uhr Mitgliederversammlung mit Wahl
Aktuelle Situation der Schlafmedizin in den Regionen

Die Veranstaltung ist kostenfrei und mit 4 Punkten bewertet. (LÄK Thüringen). 

Allgemeine Hinweise

Ort Freitag, 21.04.2023:

Eingangsportal Th. Landgericht, 

Domplatz 37 - Domplatz Nord

99084 Erfurt

Ort Sonnabend, 22.04.2023:

Helios Klinikum Erfurt

Mensa

Nordhäuser Str. 74

99089 Erfurt

Haupteinfahrt benutzen, 

ausreichend Parkplätze sind 

vorhanden

Kontakt: 

Zentrum für Atmung und Schlaf

Sekretariat Frau Wetzel

Nordhäuser Str. 74, Haus 27

99089 Erfurt

Tel. (0361) 78919944

Fax (0361) 5625952

Email: sekretariat@lungen-arzt.de


